
患者さんと向き合う前に必要な、自立した歯科衛生士になる心構えを学習できます。
歯科医院の成長に寄与できる歯科衛生士になるための、第一歩を踏み出してみませんか。

※テキストは「歯科衛生士臨床のBASIC of BASIC」デンタルダイヤモンド社を使用しますので、事前にご購入の上ご持参ください。

①歯科医院はこんなところ

②楽しく働くための心構え

③歯科衛生士のミッション

④歯周治療とメインテナンス・SPTの役割

⑤インスツルメント理解

①歯周病の定義

②歯周病の成り立ちと原因

③歯周病の分類

④ヒアリング

⑤歯周組織検査　外せない基本

①う蝕の成り立ち

②う蝕の原因

③ライフステージ別のう蝕リスクと対策

④プラークコントロール

⑤フッ化物応用

①メインテナンスの意味とゴール

②メインテナンスでおこなうこと

③プロケアで用いる器材と用途

④さまざまなケースでのケアプログラム

⑤メインテナンスを続けてもらうために

歯科衛生士になり、一生懸命患者さんと向き合ってきたけど「本当にこれでいいのかな？」と迷うことありませ
んか？　歯科保健指導・SPT・TBIなど、症例検討を通して臨床での悩みを解決できるような知識を、全員で共
有する参加型セミナーです。

歯周基本治療、SPT・メインテナンスを行う際に必要な実技の基本操作を、CASKメンバー４名が丁寧にフルサ
ポートするため、少人数制にこだわりました。新人さんには基本操作のマスターを、２年目以降の方には自分の
癖に気づいていただき、「明日からできる！」を目指します。

①伝わる話し方

②やってみよう医療面接

①ミラーテクニック

②PCRのカウント

①規格性のある撮影の基礎知識

②正面観撮影

③側方面観撮影（ミラー有り、無し）

④咬合面観撮影

①患者さんを知るヒアリング

②データ（X線写真・ロ腔内写真）の見かた、説明のしかた

③歯周基本治療の治療計画

 （Planning of dental hygienist)

④歯周基本治療の進め方

⑤再評価における着目点は何か

①ヘルスプロモーション

②継続来院に繋げるプレゼンテーション

③歯周治療からの振り返り

④メインテナンス・SPTの流れと内容

⑤個別対応の検査・評価、歯科保健指導、プロケア

①痛くないプロービングの

コツ

②効率の良い固定とポジシ

ョニング

①PMTCの役割を理解した

基本操作

②部位に合わせたポジショ

ニングの習得

①スケーラーの基本をシッ

クルで学ぶ

②疲れないハンドスケーリ

ングのコツ

①習得しよう、基本操作
②部位に合わせたポジショ
ニングの習得

CASKでは、私たちそれぞれが培ってきた経験をお伝えします

こんな方におススメ！

・新人研修：目標は「メインテナンスができるように」
・復職や卒後１～ 3年で基礎を学びなおしをしたい方
・後輩指導・新人研修を任された方

・院内教育のコツを知りたい
・後輩と一緒に参加も大歓迎
・歯科衛生士業務のヒントに！

歯科衛生士臨床の BASIC of BASIC第 1 1 回



2025年12月31日(水)までにお申込みいただいた場合、早期割引価格が適用されます。

セミナーお申込み・お問い合わせ

院長先生からのメッセージ

CASKアカデミー事務局（担当：まつもと）

【電話】050-7116－2570

こちらのフォームよりお申込みください

【主催】株式会社トゥモローリンク

 知識編 ＆ 実習編 ＆ 臨床編　 8日間コース 知識編 ＆ 実習編 ＆ 臨床編　 8日間コース
【知識編】4月19日、5月10日

【実習編】5月24日、6月28日、7月12日、8月2日

【臨床編】11月1日、11月15日　

開催日時

受講費用

時　　間

会　　場

定　　員

363,000円（税込）

全日受講された方に

修了書を発行 

※早割は2025年12月末締切／すべて消費税・昼食代込み／適格請求書事業者領収書発行可能

【早期割引】330,000円（税込）

10:00～16：00（全日）

新東京歯科衛生士専門学校　　東京都大田区大森北1-18-2（JR大森駅徒歩５分）

※臨床編は会場が変更となる場合がございます

歯科衛生士　20名

セミナー詳細はTomorrowLinkホームページをご覧ください。

https://www.tomorrow-link.com/cask.html

歯科衛生士という仕事について理解でき、知識や技術だけでなく患者さんの向き合い方へのグループワークな

ど大変勉強になりました。（DH3年目）

基礎の大切さを身にしみました。参加して良かったです。自己流になっていたところを教えていただき

ありがとうございます。後輩指導をする立場なのでしっかり復習します。（DH15年目）

院内教育のサポートとなり、新人がみるみる成長していった。課題などもありコツコツ前向きに練習す

る姿は嬉しかったです。来年も新人に受講してもらいます。（東京都開業）

不安な中、同期と参加しました。はじめは緊張しましたが、学校で教わっていた内容も実際の経験から

教えて頂いたことでやっと理解ができたと思います。歯科衛生士の仕事頑張ります！（DH1年目）

CASKセミナー参加者からのお声


